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सार (Abstract) 

बालिका लिक्षा मकसी भी राष्ट्र की प्रगमि का आधार माना जािा है, क्ोमंक यह सामालजक पररवितन, आलथतक सिमिकरण 

िथा मानव संसाधन मवकास का आधार प्रदान करिी है। माध्यममक लिक्षा बालिका लिक्षा का महत्वपूणत चरण है इसी चरण में अनेक 

बालिकाएाँ  पाररवाररक, आलथतक, सामालजक एवं सांसृ्कमिक कारणो ंसे अपनी लिक्षा मनरंिर जारी रखने में कमिनाइयो ंका सामना करिी 

हैं। बालिका लिक्षा की कमिनाइयो ंको ध्यान में रखिे हुए भारि सरकार ने राष्ट्र ीय लिक्षा नीमि–2020, समग्र लिक्षा, बेटी बचाओ–

बेटी पढाओ, छात्रवृमि योजनाओ ंिथा अन्य िैलक्षक कायतक्रमो ंके माध्यम से बालिकाओ ंकी लिक्षा को सुदृढ बनान ेके लिए अनेक 

प्रयास मकए हैं। इसके बावजूद क्षेत्रीय असमानिाएाँ , मवद्यािय त्याग (ड्रॉपआउट), िैंमगक पूवातग्रह, सीममि आधारभूि सुमवधाएाँ  िथा 

सामालजक-आलथतक मवषमिाएाँ  अभी भी महत्वपूणत चुनौमियो ंके रूप में मवद्यमान हैं। प्रसु्ति िोध-पत्र का उदे्दश्य माध्यममक स्तर पर 

बालिका लिक्षा की वितमान स्थिमि का समग्र मवशे्लषण करना, इसके समक्ष मवद्यमान प्रमुख चुनौमियो ंकी पहचान करना व मवलभन्न 

सरकारी पहिो ंकी समीक्षा करना है। अध्ययन में वणतनात्मक एवं मवशे्लषणात्मक िोध दृमष्ट्कोण अपनाया गया है िथा आवश्यक िथ्य 

एवं आाँकडे य-ूड्ाइस प्लस (UDISE+), लिक्षा मंत्रािय, राष्ट्र ीय लिक्षा नीमि–2020, मवलभन्न सरकारी प्रमिवेदनो ंिथा उपिब्ध िोध 

सामहत्य स्रोिो ंसे संकलिि मकए गए हैं। 

मुख्य िब्द: बालिका लिक्षा, माध्यममक लिक्षा, यू-ड्ाइस प्लस, राष्ट्र ीय लिक्षा नीमि–2020, समग्र लिक्षा, िैलक्षक चुनौमियााँ । 

 

प्रस्तावना 

मकसी भी राष्ट्र की प्रगमि उसके नागररको ंकी िैलक्षक स्थिमि पर मनभतर करिी है। यमद समाज की आधी आबादी अथाति ्

ममहिाएाँ  लिलक्षि एवं सिि हो,ं िो राष्ट्र के समग्र मवकास की गमि िीव्र हो जािी है। इसी कारण बालिका लिक्षा को राष्ट्र ीय मवकास 

की आधारलििा माना जािा है। भारि में स्विंत्रिा प्रामि के पश्चाि लिक्षा के प्रसार हेिु अनेक प्रयास मकए गए। संमवधान के अनुचे्छद 

14, 15, 21(क) िथा 45 के माध्यम से लिक्षा एवं समान अवसरो ंको सुमनलश्चि करने का प्रयास मकया गया। इसके पररणामस्वरूप 

बालिकाओ ंकी लिक्षा के क्षेत्र में उले्लखनीय प्रगमि हुई है। प्राथममक स्तर पर बालिकाओ ंके नामांकन संिोषजनक है, मकंिु माध्यममक 

स्तर पर अभी भी अनेक चुनौमियााँ  मवद्यमान हैं, लजनके कारण बालिकाओ ंकी लिक्षा प्रभामवि होिी है। 

माध्यममक लिक्षा बालिकाओ ंके सवाांगीण मवकास के दृमष्ट्कोण से महत्वपूणत चरण है। इसी स्तर पर उनका व्यमित्व मवकास, कैररयर 

मनमातण िथा सामालजक चेिना का मवकास होिा है। वितमान समय में बालिका लिक्षा के क्षेत्र में अनेक सकारात्मक पररवितन हुए हैं। 

सरकार द्वारा मवलभन्न योजनाएाँ  संचालिि की जा रही हैं, लजनमें बेटी बचाओ बेटी पढाओ, समग्र लिक्षा अलभयान, छात्रवृमि योजनाएाँ  

िथा मनिः िुल्क िैलक्षक सुमवधाएाँ  प्रमुख हैं। इन योजनाओ ंके पररणामस्वरूप मवद्याियो ंमें बालिकाओ ंकी उपस्थिमि एवं नामांकन में 

वृमि हुई है। इसके बावजूद सामालजक रूमढयााँ , आलथतक समस्याएाँ , िैंमगक भेदभाव, सू्कि से मवद्यािय की दरूी, सुरक्षा का अभाव 

िथा अलभभावको ंकी सीममि जागरूकिा जैसी समस्याएाँ  अभी भी मौजूद हैं। मविेष रूप से ग्रामीण एवं मपछडे क्षेत्रो ंमें बालिकाओ ं
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की लिक्षा अनेक प्रकार की बाधाओ ंका सामना कर रही है। आज भी अनेक पररवारो ंमें बालिकाओ ंकी लिक्षा को बािको ंके लिक्षा 

की िुिना में कम प्राथममकिा दी जािी है। आलथतक मवपन्निा, घरेिू कायों व पाररवाररक लजमे्मदाररयो ंका बोझ ज्यादािर िडमकयो ंकी 

लिक्षा पर ही पडिा है, पररणामस्वरूप मवद्यािय त्याग (Dropout) की समस्या उत्पन्न होिी है। 

राष्ट्र ीय लिक्षा नीमि 2020 में लिक्षा में िैंमगक समानिा व समावेिन को मविेष महत्व मदया गया है। मड्लजटि लिक्षा, छात्रवृमि 

योजनाएाँ , सामुदामयक सहभामगिा िथा ममहिा सिमिकरण कायतक्रम बालिका लिक्षा को नई मदिा प्रदान कर रहे हैं। प्रसु्ति िोध-

पत्र में माध्यममक स्तर पर बालिकाओ ंकी लिक्षा की वितमान स्थिमि, प्रमुख चुनौमियो,ं सरकारी पहिो ंिथा भमवष्य की संभावनाओ ं

का मवशे्लषण मकया गया है। अध्ययन का उदे्दश्य बालिका लिक्षा के समक्ष मवद्यमान समस्याओ ंकी पहचान करना िथा उनके समाधान 

हेिु आवश्यक सुझाव प्रसु्ति करना है।  

भारि में बालिका लिक्षा का ऐमिहालसक पररप्रेक्ष्य 

लिक्षा प्राचीन काि से ही व्यमि एवं समाज के सवाांगीण मवकास का आधार रही है। लिक्षा न केवि ज्ञानाजतन का माध्यम 

है, बस्थल्क यह सामालजक, सांकृमिक व आलथतक प्रगमि का प्रमुख साधन भी है। मकसी भी राष्ट्र के समग्र मवकास में ममहिाओ ंकी 

समक्रय भागीदारी आवश्यक होिी है, और यह भागीदारी िभी प्रभावी हो सकिी है जब उन्हें गुणविापूणत लिक्षा प्राि हो। इस दृमष्ट् से 

बालिका लिक्षा का महत्व अतं्यि व्यापक है। 

वैमदक काि में गागी, मैते्रयी, िोपामुद्रा िथा घोषा जैसी मवदषुी ममहिाओ ंका उले्लख इस िथ्य का प्रमाण है मक उस समय ममहिाओ ं

को वेद, दितन, सामहत्य एवं अन्य ज्ञान-मवषयो ंके अध्ययन का अवसर प्राि था। अनेक ममहिाएाँ  िास्त्राथत और बौमिक मवमित में 

समक्रय रूप से भाग िेिी थी।ं 

उिरवैमदक एवं मध्यकािीन काि में सामालजक, धाममतक िथा राजनीमिक पररवितनो ंके कारण ममहिाओ ंकी िैलक्षक स्थिमि में मगरावट 

आई। बाि मववाह, पदात प्रथा, िैंमगक भेदभाव िथा रूमढवादी सामालजक मान्यिाओ ंके कारण अलधकांि बालिकाएाँ  औपचाररक लिक्षा 

से वंलचि होने िगी।ं पररणामस्वरूप ममहिाओ ंकी साक्षरिा एवं सामालजक सहभामगिा में उल्लेखनीय कमी आई। 

आधुमनक काि में सामालजक एवं िैलक्षक सुधार आंदोिनो ंने बालिका लिक्षा को नई मदिा प्रदान की। राजा राममोहन राय, ईश्वरचंद्र 

मवद्यासागर, ज्योमिराव फुिे एवं सामवत्रीबाई फुिे जैसे समाज सुधारको ंने ममहिा लिक्षा के प्रसार में महत्वपूणत योगदान मदया। मविेष 

रूप से ज्योमिबा फुिे के िैलक्षक प्रयासो ंव सामवत्रीबाई फुिे द्वारा बालिकाओ ंके लिए मवद्याियो ंकी िापना भारिीय ममहिा लिक्षा 

के इमिहास में एक महत्वपूणत उपिस्थब्ध मानी जािी है। इन प्रयासो ंने समाज में ममहिा लिक्षा के प्रमि सकारात्मक दृमष्ट्कोण मवकलसि 

करने में महत्वपूणत भूममका मनभाई। 

स्विंत्रिा प्रामि के पश्चाि भारिीय संमवधान में लिक्षा एवं समानिा के अलधकार को मविेष महत्व प्रदान मकया गया। अनुचे्छद 14, 15, 

21-क िथा राज्य के नीमि-मनदेिक ित्वो ंके माध्यम से ममहिाओ ंएवं बालिकाओ ंको समान अवसर उपिब्ध कराने का संवैधामनक 

आधार सुमनलश्चि मकया गया। इक्कीसवी ंििाब्दी में भारि सरकार ने बालिका लिक्षा को प्रोत्सामहि करने के उदे्दश्य से अनेक योजनाएाँ  

एवं कायतक्रम संचालिि मकए हैं, लजनमें समग्र लिक्षा, बेटी बचाओ–बेटी पढाओ, राष्ट्र ीय माध्यममक लिक्षा अलभयान िथा राष्ट्र ीय लिक्षा 

नीमि–2020 मविेष रूप से उल्लेखनीय हैं। इन कायतक्रमो ंके पररणामस्वरूप मवद्याियो ंमें बालिकाओ ंके नामांकन, संक्रमण दर िथा 

माध्यममक लिक्षा में उनकी सहभामगिा में वृमि हुई है। इसके बावजूद सामालजक एवं आलथतक मवषमिाएाँ , िैंमगक पूवातग्रह, आधारभिू 

सुमवधाओ ंकी कमी ग्रामीण एवं जनजािीय क्षेत्रो ंमें िैलक्षक चुनौमियो ंके रूप में मवद्यमान है।  
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माध्यममक स्तर पर बालिका लिक्षा की वितमान स्थिमि 

माध्यममक लिक्षा वह स्तर है जो प्राथममक एवं उच्च लिक्षा के मध्य सेिु का कायत करिा है। यह स्तर बालिकाओ ंके व्यमित्व 

मनमातण, व्यावसामयक मवकास एवं उच्च लिक्षा के लिए आधार िैयार करिा है। इसलिए इस स्तर पर बालिकाओ ंकी सहभामगिा मकसी 

भी राष्ट्र की िैलक्षक प्रगमि का महत्वपूणत संकेिक मानी जािी है। 

भारि में स्विंत्रिा प्रामि के पश्चाि लिक्षा के क्षेत्र में उले्लखनीय प्रगमि हुई है। मविेष रूप से बालिका लिक्षा को प्रोत्सामहि करने के 

लिए कें द्र एवं राज्य सरकारो ंद्वारा मवलभन्न नीमियााँ , कायतक्रम एवं योजनाएाँ  संचालिि की गई हैं। इन प्रयासो ंके पररणामस्वरूप बालिकाओ ं

की साक्षरिा दर, मवद्याियो ंमें नामांकन िथा िैलक्षक उपिस्थब्धयो ंमें मनरंिर वृमि देखने को ममिी है। 

 

िालिका–1 

भारि में माध्यममक एवं उच्च माध्यममक स्तर पर छात्राओ ंके नामांकन की स्थिमि- (2020-21 to 2025-26) 

वषत  लिक्षा का स्तर  कुि नामांकन (करोड में) िडमकयो ंका नामांकन 

(करोड में) 

कुि नामांकन में िडमकयो ं

का प्रमििि  

         2020-21 माध्यममक स्तर (9-10) 3.83 1.86 48.56 

उच्च माध्यममक स्तर 

(11-12) 

2.63 1.31 49.80 

         2021 -

22 

माध्यममक स्तर (9-10) 3.76 1.84 48.93 

उच्च माध्यममक स्तर 

(11-12) 

2.71 1.35 49.81 

         2022-23 माध्यममक स्तर (9-10) 3.79 1.83 48.28 

उच्च माध्यममक स्तर 

(11-12) 

2.77 1.38 49.81 

         2023-24 माध्यममक स्तर (9-10) 3.75 1.81 48.26 

उच्च माध्यममक स्तर 

(11-12) 

2.76 1.38 50.00 

         2024-25 माध्यममक स्तर (9-10) 3.72 1.81 48.59 

उच्च माध्यममक स्तर 

(11-12) 

2.76 1.39 50.13 

           2025-

26 

माध्यममक स्तर (9-10) 3.83 1.86  48.56  

उच्च माध्यममक स्तर 

(11-12) 

2.88  1.45  50.34  

 

स्रोि – UDISE+ 2020-21 to 2025-26, Ministry of Education  

 

िालिका-1 से यह स्पष्ट् होिा है मक वषत 2020–21 से 2025–26 के मध्य माध्यममक एवं उच्च माध्यममक स्तर पर छात्राओ ंके 

नामांकन में सकारात्मक प्रवृमि पररिलक्षि होिी है। माध्यममक स्तर पर छात्राओ ंकी भागीदारी िगभग 48 प्रमििि के आसपास स्थिर 

बनी रही, जबमक उच्च माध्यममक स्तर पर छात्राओ ंका प्रमििि 49.80 से बढकर 50.34 प्रमििि िक पहुाँच गया। इससे स्पष्ट् होिा 

है मक बालिकाओ ंको मवद्यािय में प्रवेि मदिाने िथा उन्हें लिक्षा से जोडकर रखन ेके सरकारी प्रयास प्रभावी लसि हुए हैं। 
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िालिका–2 

भारि में माध्यममक एवं उच्च माध्यममक स्तर पर बालिकाओ ंका सकि नामांकन अनुपाि (GER) प्रमििि में 

वषत /स्तर  2020-21  2021-22  2022-23   2023-24  2024-25  2025-26  

माध्यममक स्तर  (9-

10) 

79.5  79.4  80.1  78.0  80.0  83.4  

उच्च माध्यममक स्तर  

(11-12) 

54.6  58.2  58.7  58.2  60.9  64.8 

स्रोि – UDISE+ 2020-21 to 2025-26, Ministry of Education  

िालिका-2 के अनुसार माध्यममक स्तर पर बालिकाओ ंका सकि नामांकन अनुपाि वषत 2020–21 के 79.5 प्रमििि से बढकर वषत 

2025–26 में 83.4 प्रमििि हो गया। इसी प्रकार उच्च माध्यममक स्तर पर GER 54.6 प्रमििि से बढकर 64.8 प्रमििि िक 

पहुाँच गया है। यह वृमि दिातिी है मक मवद्यािय जान ेयोग्य आयु की अलधक संख्या में बालिकाएाँ  लिक्षा से जुड रही हैं। उच्च माध्यममक 

स्तर पर िगभग 10 प्रमििि की वृमि यह संकेि देिी है मक अब अलधक बालिकाएाँ  माध्यममक लिक्षा पूणत करने के बाद आगे की पढाई 

जारी रख रही हैं। 

िालिका–3 

भारि में बालिकाओ ंकी ड्रॉपआउट दर (प्रमििि में) 

वषत /स्तर  2020-21  2021-22  2022-23   2023-24  2024-25  2025-26  

 

प्राथममक  
 

0.7  1.4  7.8  1.7  1.9  0.1  

 

उच्च प्राथममक  
 

2.3  3.3  8.3  5.3  2.9  3.4 

 

माध्यममक 
 

14.2  12.3  15.4  12.6  9.6  8.0 

स्रोि – UDISE+ 2020-21 to 2025-26, Ministry of Education  

िालिका-3 से स्पष्ट् होिा है मक प्राथममक एवं उच्च प्राथममक स्तर की िुिना में माध्यममक स्तर पर ड्रॉपआउट दर अलधक रही है। 

हािांमक वषत 2020–21 में 14.2 प्रमििि की ड्रॉपआउट दर वषत 2025–26 में घटकर केवि 8.0 प्रमििि रह गई है। यह कमी 

इस बाि का प्रमाण है मक सरकारी योजनाओ,ं सामालजक जागरूकिा िथा मवद्याियो ंमें उपिब्ध सुमवधाओ ंके कारण अलधक बालिकाएाँ  

मवद्यािय में बनी रह रही हैं। मफर भी माध्यममक स्तर पर ड्रॉपआउट पूरी िरह समाि नही ंहुआ है। ग्रामीण क्षेत्रो ंमें गरीबी, बाि 

मववाह, घरेिू कायों का बोझ, सुरक्षा संबंधी लचंिाएाँ  िथा मवद्याियो ंकी दरूी अभी भी प्रमुख कारण बन ेहुए हैं। 

िालिका–4 

माध्यममक स्तर पर बालिकाओ ंकी संक्रमण दर (Transition Rate) (प्रमििि में) 

वषत /स्तर  2020-21  2021-22  2022-23   2023-24  2024-25  2025-26  

 

  

उच्च प्राथममक से 

माध्यममक 

90.1  87.8  86.1  82.9  87.3  88.7 

 

  

माध्यममक से उच्च 

माध्यममक 

72.5  77.6  69.5  69.1  72.4  80.7 

स्रोि – UDISE+ 2020-21 to 2025-26, Ministry of Education  
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िालिका-4 के अनुसार उच्च प्राथममक से माध्यममक स्तर पर संक्रमण दर अलधकांि वषों में 85 प्रमििि से अलधक रही, जबमक 

माध्यममक से उच्च माध्यममक स्तर पर यह दर वषत 2025–26 में 80.7 प्रमििि िक पहुाँच गई। यह प्रवृमि दिातिी है मक अब बडी 

संख्या में बालिकाएाँ  एक िैलक्षक स्तर पूणत करने के बाद अगिे स्तर में प्रवेि िे रही हैं। वषत 2022–23 एवं 2023–24 में संक्रमण 

दर में आई मगरावट संभवििः  कोमवड्-19 के बाद उत्पन्न सामालजक एवं आलथतक पररस्थिमियो ंका प्रभाव हो सकिी है। इसके बाद पुनिः  

वृमि यह दिातिी है मक लिक्षा व्यविा सामान्य स्थिमि की ओर िौट रही है। 

िालिका–5 

भारि में माध्यममक स्तर पर बालिकाओ ंकी प्रमिधारण दर (Retention Rate) 

वषत /स्तर  2020-21  2021-22  2022-23   2023-24  2024-25  2025-26  

 

  

माध्यममक   (कक्षा 1 

–10 ) 

61.1  64.5  66.1  64.6   62.4  71.9 

 

  

उच्च माध्यममक (कक्षा 

1 –12 ) 

43.6  44.2  45.1  47.5  49.6  55.0 

स्रोि – UDISE+ 2020-21 to 2025-26, Ministry of Education  

िालिका-5 से ज्ञाि होिा है मक माध्यममक स्तर पर प्रमिधारण दर 61.1 प्रमििि से बढकर 71.9 प्रमििि िथा उच्च माध्यममक स्तर 

पर 43.6 प्रमििि से बढकर 55.0 प्रमििि हो गई है। प्रमिधारण दर में यह वृमि दिातिी है मक मवद्यािय में प्रवेि िेने वािी अलधक 

बालिकाएाँ  अब अपनी लिक्षा मनधातररि स्तर िक पूणत कर रही हैं। इसका सीधा संबंध ड्रॉपआउट दर में कमी िथा संक्रमण दर में वृमि 

से भी है। 

िालिका–6 

िैंमगक समानिा सूचकांक (GPI) 

वषत /स्तर  2020-21  2021-22  2022-23   2023-24  2024-25  2025-26  

 

  

माध्यममक 

0.99  1.00  1.02  1.02  1.04  1.0 

 

उच्च माध्यममक 
 

1.03 1.02 1.07  1.07 1.08 1.1 

स्रोि – UDISE+ 2020-21 to 2025-26, Ministry of Education  

िालिका-6 से स्पष्ट् होिा है मक माध्यममक स्तर पर GPI वषत 2020–21 में 0.99 से बढकर वषत 2024–25 में 1.04 िक पहुाँचा, 

जबमक उच्च माध्यममक स्तर पर यह 1.03 से बढकर 1.10 हो गया। GPI का मान 1.00 या उससे अलधक होना इस बाि का संकेि 

है मक लिक्षा में िडमकयो ंऔर िडको ंको िगभग समान अवसर प्राि हैं। उच्च माध्यममक स्तर पर GPI का 1 से अलधक होना यह 

दिातिा है मक कुछ वषों में बालिकाओ ंकी भागीदारी िडको ंसे भी अलधक रही है। 

यह पररवितन सामालजक सोच में बदिाव, ममहिा लिक्षा के प्रमि जागरूकिा िथा सरकारी नीमियो ंकी सफििा को प्रदलिति करिा है। 

मफर भी क्षेत्रीय एवं सामालजक असमानिाओ ंको समाि करने के लिए मनरंिर प्रयास आवश्यक हैं। 

उपरोि िालिकाओ ंके मवशे्लषण से स्पष्ट् होिा है मक यद्यमप माध्यममक स्तर पर बालिकाओ ंकी लिक्षा में उल्लेखनीय प्रगमि हुई है, 

िथामप अनेक संरचनात्मक एवं सामालजक चुनौमियााँ  अभी भी मवद्यमान हैं। इन चुनौमियो ं के समाधान हेिु समलिि प्रयासो ंकी 

आवश्यकिा है, लजससे बालिकाओ ंको गुणविापूणत एवं समावेिी लिक्षा उपिब्ध कराई जा सके। 
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माध्यममक स्तर पर बालिका लिक्षा की प्रमखु चुनौमियााँ  

यद्यमप भारि में बालिका लिक्षा के क्षेत्र में उले्लखनीय प्रगमि हुई है, िथामप माध्यममक स्तर पर आज भी अनेक चुनौमियााँ  

मवद्यमान हैं। य ेचुनौमियााँ  सामालजक, आलथतक, सांसृ्कमिक, िैलक्षक एवं प्रिासमनक स्तर पर मदखाई देिी हैं। इन बाधाओ ंके कारण 

अनेक बालिकाएाँ  अपनी लिक्षा पूणत नही ंकर पािी ंिथा मवद्यािय त्याग करने के लिए मववि हो जािी हैं। 

1. सामालजक एवं सांसृ्कमिक बाधाएाँ  

भारिीय समाज में लिक्षा के प्रमि जागरूकिा बढने के बावजूद कई क्षेत्रो ंमें पारंपररक मान्यिाएाँ  एवं रूमढवादी सोच अभी भी बालिका 

लिक्षा को प्रभामवि करिी हैं। अनेक पररवारो ंमें बािको ंकी लिक्षा को प्राथममकिा दी जािी है जबमक बालिकाओ ंकी लिक्षा को 

अपेक्षाकृि कम महत्व मदया जािा है। कुछ समुदायो ंमें यह धारणा प्रचलिि है मक बालिकाओ ंका मुख्य कायत घरेिू उिरदामयत्वो ंका 

मनवतहन करना है। पररणामस्वरूप उनकी लिक्षा को अनावश्यक समझा जािा है। यह मानलसकिा माध्यममक स्तर पर बालिकाओ ंकी 

मनरंिरिा में बाधा उत्पन्न करिी है। 

2. आलथतक समस्याएाँ  

गरीबी बालिका लिक्षा के समक्ष सबसे बडी चुनौमियो ंमें से एक है। आलथतक रूप से कमजोर पररवारो ंके लिए लिक्षा पर होने वािा 

व्यय एक अमिररि बोझ प्रिीि होिा है। यद्यमप सरकार द्वारा अनेक सुमवधाएाँ  मनिः िुल्क प्रदान की जािी हैं, मफर भी पररवहन, अध्ययन 

सामग्री एवं अन्य आवश्यकिाओ ंपर होने वािा खचत पररवारो ंको प्रभामवि करिा है। कई पररवारो ंमें बालिकाओ ंको घरेिू कायों 

अथवा पाररवाररक आय में सहयोग हेिु मवद्यािय छोडना पडिा है। आलथतक अभाव के कारण उनकी लिक्षा बीच में ही बालधि हो 

जािी है। 

3. िीघ्र मववाह की समस्या 

ग्रामीण एवं मपछडे क्षेत्रो ंमें बाि मववाह की समस्या अभी भी पूणतििः  समाि नही ंहुई है। अनेक बालिकाओ ंका मववाह माध्यममक 

लिक्षा पूणत होने से पूवत ही कर मदया जािा है। मववाह के पश्चाि अलधकांि बालिकाएाँ  अपनी लिक्षा जारी नही ंरख पािी,ं लजससे उनकी 

िैलक्षक प्रगमि रुक जािी है। 

4. मवद्याियीय अवसंरचना की कमी 

मवद्याियो ंमें मूिभूि सुमवधाओ ंकी कमी भी बालिका लिक्षा को प्रभामवि करिी है। मविेष रूप से स्वच्छ एवं पृथक िौचाियो ंका 

अभाव, पेयजि की अपयाति व्यविा िथा सुरलक्षि मवद्याियी वािावरण की कमी बालिकाओ ंकी मनयममि उपस्थिमि पर नकारात्मक 

प्रभाव ड्ाििी है। अनेक ग्रामीण क्षेत्रो ंमें माध्यममक मवद्याियो ंकी संख्या सीममि होने के कारण बालिकाओ ंको िंबी दरूी िय करनी 

पडिी है। इससे अलभभावको ंकी लचंिा बढिी है िथा कई बार बालिकाओ ंकी लिक्षा बालधि हो जािी है। 

5. सुरक्षा संबंधी लचंिाएाँ  

माध्यममक स्तर पर बालिकाओ ंकी लिक्षा के समक्ष सुरक्षा एक महत्वपूणत मवषय है। मवद्यािय आने-जान ेके दौरान सुरक्षा संबंधी 

आिंकाएाँ  अलभभावको ंको लचंमिि करिी हैं। मविेष रूप से दरूि ग्रामीण क्षेत्रो ंमें यह समस्या अलधक गंभीर रूप में मदखाई देिी है। 

सुरलक्षि पररवहन व्यविा के अभाव में अनेक बालिकाएाँ  मनयममि रूप से मवद्यािय नही ंजा पािी,ं लजसके पररणामस्वरूप उनकी 

िैलक्षक उपिस्थब्धयााँ  प्रभामवि होिी हैं। 

6. िैंमगक भेदभाव 

समाज में व्याि िैंमगक असमानिा बालिका लिक्षा को प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप से प्रभामवि करिी है। कई पररवारो ंमें संसाधनो ंके 

मविरण के समय बािको ंको प्राथममकिा दी जािी है। इससे बालिकाओ ंके िैलक्षक अवसर सीममि हो जािे हैं। िैंमगक पूवातग्रह 

बालिकाओ ंके आत्ममवश्वास एवं िैलक्षक उपिस्थब्धयो ंपर भी प्रभाव ड्ाििे हैं। लिक्षा में समान अवसरो ंकी उपिब्धिा के बावजूद 

व्यवहाररक स्तर पर अनेक चुनौमियााँ  बनी रहिी हैं। 
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7. अलभभावको ंकी अलिक्षा एवं जागरूकिा का अभाव 

अलभभावको ंकी िैलक्षक स्थिमि बालिकाओ ंकी लिक्षा पर महत्वपूणत प्रभाव ड्ाििी है। अलिलक्षि अथवा कम लिलक्षि अलभभावक 

लिक्षा के दीघतकालिक िाभो ंको पयाति रूप से नही ंसमझ पािे। पररणामस्वरूप वे बालिकाओ ंकी लिक्षा के प्रमि अपेलक्षि रुलच नही ं

मदखािे। जागरूकिा के अभाव में अनेक पररवार सरकारी योजनाओ ंएवं िैलक्षक सुमवधाओ ंका भी पूरा िाभ नही ंउिा पािे। 

8. मड्लजटि मवभाजन (Digital Divide) 

वितमान समय में लिक्षा में सूचना एवं संचार प्रौद्योमगकी का महत्व बढ गया है। परंिु ग्रामीण एवं आलथतक रूप से कमजोर पररवारो ंकी 

बालिकाओ ंके पास मड्लजटि संसाधनो ंकी पयाति उपिब्धिा नही ंहोिी। स्माटतफोन, इंटरनेट िथा मड्लजटि उपकरणो ंकी कमी उनके 

िैलक्षक मवकास में बाधा उत्पन्न करिी है। कोमवड्-19 महामारी के दौरान यह समस्या मविेष रूप से सामने आई, जब अनेक बालिकाएाँ  

ऑनिाइन लिक्षा से वंलचि रह गईं। 

9. मवद्यािय त्याग (Dropout) की समस्या 

माध्यममक स्तर पर मवद्यािय त्याग की समस्या अभी भी एक गंभीर चुनौिी है। सामालजक, आलथतक, सांसृ्कमिक एवं व्यमिगि कारणो ं

से अनेक बालिकाएाँ  अपनी लिक्षा अधूरी छोड देिी हैं। इससे उनकी उच्च लिक्षा एवं रोजगार संबंधी संभावनाएाँ  सीममि हो जािी हैं। 

मवद्यािय त्याग की समस्या का समाधान बालिका लिक्षा के समग्र मवकास के लिए अतं्यि आवश्यक है। 

10. जनजािीय एवं दरूि क्षेत्रो ंकी मविेष चुनौमियााँ  

सोनभद्र जैसे जनजािीय एवं भौगोलिक दृमष्ट् से मवस्तृि क्षेत्रो ंमें बालिका लिक्षा की चुनौमियााँ  और अलधक जमटि हो जािी हैं। पररवहन 

सुमवधाओ ंका अभाव, आलथतक मवषमिा, सीममि िैलक्षक संसाधन िथा सामालजक पररस्थिमियााँ  बालिकाओ ंकी लिक्षा को प्रभामवि 

करिी हैं। इन क्षेत्रो ंमें मविेष नीमिगि हस्तक्षेप एवं िानीय आवश्यकिाओ ंके अनुरूप कायतक्रमो ंकी आवश्यकिा है। 

                  उपरोि मवशे्लषण से स्पष्ट् होिा है मक माध्यममक स्तर पर बालिका लिक्षा अनेक सामालजक, आलथतक एवं संरचनात्मक 

चुनौमियो ंसे प्रभामवि है। यद्यमप सरकार एवं समाज द्वारा मवलभन्न प्रयास मकए जा रहे हैं, मफर भी इन समस्याओ ंके समाधान हेिु 

समलिि एवं दीघतकालिक रणनीमि की आवश्यकिा है। बालिका लिक्षा की चुनौमियो ंको दरू मकए मबना समिामूिक एवं समावेिी 

लिक्षा व्यविा की िापना संभव नही ंहै। 

बालिका लिक्षा के मवकास हेिु सरकारी योजनाएाँ  एवं पहि 

भारि सरकार िथा मवलभन्न राज्य सरकारो ंद्वारा बालिका लिक्षा को प्रोत्सामहि करने के उदे्दश्य से अनेक योजनाएाँ  एवं कायतक्रम 

संचालिि मकए जा रहे हैं। इन योजनाओ ंका प्रमुख उदे्दश्य बालिकाओ ंके नामांकन में वृमि करना, मवद्यािय त्याग की समस्या को 

कम करना, िैलक्षक अवसरो ंमें समानिा िामपि करना िथा बालिकाओ ंको गुणविापूणत लिक्षा उपिब्ध कराना है। इन प्रयासो ंके 

पररणामस्वरूप बालिका लिक्षा के क्षेत्र में उले्लखनीय सुधार देखने को ममिा है। 

1. बेटी बचाओ, बेटी पढाओ 

भारि सरकार द्वारा वषत 2015 में प्रारंभ की गई "बेटी बचाओ, बेटी पढाओ" योजना बालिकाओ ंके संरक्षण, लिक्षा एवं सिमिकरण 

की मदिा में एक महत्वपूणत पहि है। इस योजना का उदे्दश्य समाज में बालिकाओ ंके प्रमि सकारात्मक दृमष्ट्कोण मवकलसि करना िथा 

लिक्षा के प्रमि जागरूकिा बढाना है। इस योजना के माध्यम से बालिका लिक्षा को सामालजक आंदोिन का स्वरूप देन ेका प्रयास 

मकया गया है। पररणामस्वरूप अनेक क्षेत्रो ंमें बालिकाओ ंके मवद्याियी नामांकन एवं उपस्थिमि में वृमि दजत की गई है। 

2. समग्र लिक्षा अलभयान 

समग्र लिक्षा अलभयान मवद्याियी लिक्षा के मवकास हेिु एक व्यापक कायतक्रम है। इस योजना का उदे्दश्य प्राथममक से िेकर माध्यममक 

स्तर िक गुणविापूणत एवं समावेिी लिक्षा उपिब्ध कराना है। इस कायतक्रम के अंिगति मवद्याियो ंमें आधारभूि सुमवधाओ ंका मवकास, 

लिक्षको ंका प्रलिक्षण, छात्र-छात्राओ ंके लिए िैलक्षक संसाधनो ंकी उपिब्धिा िथा बालिकाओ ंकी लिक्षा को मविेष प्रोत्साहन प्रदान 

मकया जािा है। 
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3. राष्ट्र ीय लिक्षा नीमि, 2020 

राष्ट्र ीय लिक्षा नीमि 2020 ने लिक्षा में िैंमगक समानिा को मविेष महत्व प्रदान मकया है। नीमि में यह स्पष्ट् मकया गया है मक लिक्षा 

व्यविा को इस प्रकार मवकलसि मकया जाए मक बालिकाओ ंको सुरलक्षि, सुिभ एवं गुणविापूणत लिक्षा प्राि हो सके। नीमि में 

"Gender Inclusion Fund" की व्यविा का उले्लख मकया गया है, लजसका उदे्दश्य बालिकाओ ंएवं अन्य वंलचि समूहो ंकी 

लिक्षा को बढावा देना है। यह नीमि बालिका लिक्षा के लिए एक महत्वपूणत मागतदितक दस्तावेज के रूप में उभरी है। 

4. छात्रवृमि योजनाएाँ  

आलथतक रूप से कमजोर वगों की बालिकाओ ंको लिक्षा से जोडने के लिए कें द्र एवं राज्य सरकारो ंद्वारा मवलभन्न छात्रवृमि योजनाएाँ  

संचालिि की जािी हैं। इन योजनाओ ंके माध्यम से बालिकाओ ंको आलथतक सहायिा प्रदान की जािी है, लजससे वे अपनी लिक्षा मबना 

मकसी आलथतक बाधा के जारी रख सकें । छात्रवृमि योजनाएाँ  मवद्यािय त्याग की समस्या को कम करने में भी सहायक लसि हुई हैं। 

5. मनिः िुल्क पाठ्यपुस्तक एवं यूमनफॉमत मविरण 

सरकार द्वारा बालिकाओ ंको मनिः िुल्क पाठ्यपुस्तकें , यूमनफॉमत िथा अन्य िैलक्षक सामग्री उपिब्ध कराई जािी है। इन सुमवधाओ ंका 

उदे्दश्य लिक्षा पर होने वािे व्यय को कम करना िथा आलथतक रूप से कमजोर पररवारो ंको सहयोग प्रदान करना है। इन प्रयासो ंसे 

मवद्याियो ंमें नामांकन एवं उपस्थिमि बढाने में सहायिा ममिी है। 

6. कन्या सुमंगिा योजना (उिर प्रदेि) 

उिर प्रदेि सरकार द्वारा संचालिि कन्या सुमंगिा योजना बालिकाओ ंके जन्म से िेकर लिक्षा िक मवलभन्न चरणो ंमें आलथतक सहायिा 

प्रदान करिी है। इस योजना का उदे्दश्य बालिकाओ ंके प्रमि सकारात्मक दृमष्ट्कोण मवकलसि करना िथा उनकी लिक्षा को प्रोत्सामहि 

करना है। राज्य में बालिका लिक्षा के मवस्तार में इस योजना की महत्वपूणत भूममका रही है। 

7. मध्याह्न भोजन एवं पोषण कायतक्रम 

मवद्याियो ंमें संचालिि पोषण कायतक्रम एवं मध्याह्न भोजन योजना का अप्रत्यक्ष प्रभाव भी बालिका लिक्षा पर पडिा है। इन 

योजनाओ ंके कारण आलथतक रूप से कमजोर पररवारो ंके बच्चो,ं मविेषकर बालिकाओ ंकी मवद्यािय में उपस्थिमि बढिी है। 

8. साइमकि मविरण एवं पररवहन सहायिा योजनाएाँ  

कई राज्यो ंमें बालिकाओ ंको मवद्यािय िक पहुाँचन ेके लिए साइमकि मविरण अथवा पररवहन सहायिा प्रदान की जािी है। इन 

योजनाओ ंका उदे्दश्य मवद्यािय की दरूी के कारण उत्पन्न होने वािी समस्याओ ंको कम करना है।मविेष रूप से ग्रामीण क्षेत्रो ंमें इन 

योजनाओ ंका सकारात्मक प्रभाव देखा गया है। 

       मवलभन्न योजनाओ ंएवं कायतक्रमो ंके पररणामस्वरूप बालिकाओ ंके नामांकन, उपस्थिमि िथा िैलक्षक उपिस्थब्धयो ंमें सुधार हुआ 

है। िथामप अनेक क्षेत्रो ंमें योजनाओ ंके प्रभावी मक्रयाियन, जन-जागरूकिा िथा मनयममि मनगरानी की आवश्यकिा बनी हुई है। 

कई बार जानकारी के अभाव, प्रिासमनक कमिनाइयो ंिथा सामालजक बाधाओ ंके कारण योजनाओ ंका पूणत िाभ िलक्षि समूह िक 

नही ंपहुाँच पािा। अििः  योजनाओ ंकी प्रभाविीििा बढाने के लिए समुदाय, मवद्यािय एवं प्रिासन के मध्य बेहिर समिय आवश्यक 

है। 

मनष्कषत 

सरकार द्वारा संचालिि मवलभन्न योजनाएाँ  एवं कायतक्रम बालिका लिक्षा के मवकास में महत्वपूणत योगदान दे रहे हैं। इन पहिो ं

ने लिक्षा के प्रमि सकारात्मक वािावरण का मनमातण मकया है िथा बालिकाओ ंको मवद्यािय से जोडने में सहायिा प्रदान की है। मफर 

भी इन योजनाओ ंकी सफििा के लिए प्रभावी मक्रयाियन, सिि मूल्ांकन िथा सामालजक सहयोग अतं्यि आवश्यक है। बालिका 

लिक्षा के क्षेत्र में िायी एवं व्यापक पररवितन िान ेके लिए सरकारी प्रयासो ंके साथ-साथ समाज की समक्रय भागीदारी भी अमनवायत 

है। 
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